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CAPITOLUL 1




vem acest mesaj incd de la inceputul Cartii

Sfinte. Intrebandu-mi mereu care este reala
semnificatie, in sfarsit, cred cd am ajuns la intelegerea
acestui verset. Vi voi impartdsi ce am experimentat,
ce am tridit si felul in care am vizut cum fiecare
cuvant se transformid in realitate. Noi, oamenii,
suntem constiintd, tot ce este in jurul nostru este
energie, iar colapsarea energiei — adicd materializarea
— depinde de intentia (credinta) constiintei, adici a
omului. Prin gind noi dim directie energiei, iar prin
cuvant deschidem si intrim pe un flux de constiintd
al materializirii.

De fiecare datd cind rostesti un cuvént, primul
care aude cuvintul esti chiar tu. Cand te-ai auzit,
informatia intrd in creierul mijlociu, adicd in mijlocul
capului si de acolo, prin subconstient, se face legitura
intre ce spui si crearea realititii a ceea ce ai spus.
Astfel, cind auzi un cuvint, la nivel neurologic se

intimpld niste fenomene si creierul secretd anumiti
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neurotransmititori prin care corpul incepe si trdiascd
ce ai auzit. Adicd daci spui ci esti genial, se vor face
niste conexiuni neurologice prin care vei deveni genial
prin diverse solutii, idei noi si magnifice pentru tine
si pentru altii.

In momentul in care rostesti un cuvant distructiv
de genul: ,sunt sirac”, ,nuam”,,,nu pot”, ,nu am nicio
sansd’ etc., subconstientul tdu va crea oportunititile
ca si triiesti ceea ce ai spus. Deci cuvantul este cel
care deschide usa unui flux de constiintd pe care
vei merge. Fiecare cuvant activeazd o anumiti zoni
din creier. Prin folosirea unui cuvant, in functie de
frecventa lui, se transmite informatia de la o retea
neuronald la alta. Adici daci frecventa este de
dimensiunea a sasea, informatiile si conexiunile care
se formeazi intre retelele neuronale sunt pe frecventa
a sasea, si in functie de frecventi, colapsim energia si
o transformim in materie.

In creier avem o glandi care se numeste glanda
pituitari. Este prima glandid care se formeazi la
fit dupa ce ovulul si spermatozoidul s-au conectat.
Aceastd glandd este foarte importantd, deoarece
fird ea corpul fizic nu functioneazd. Ea emite cei
sapte hormoni sacri. Acesti hormoni sunt potentiale
codificate ale fiintei umane. Aceste potentiale din
hormoni se activeazd prin frecventa cuvantului rostit.

Cuvintele rostite determind crearea unor retele
neuronale care, la rindul lor, daci sunt activate
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suficient timp devin atitudine. Astfel, fiecare atitudine
pe care o manifestim este masca unor substante
chimice pe care le avem in corpul fizic.

Atunci cand folosim cuvinte cu vibratie
distructivi si intrdim pe un flux cu o frecventd mai
coboritd, prin autocorectare avem posibilitatea sd
schimbidm fluxul pe care suntem si sd intrim pe unul
de o frecventi ridicatd sau constructivi pentru noi.
Ne putem rizgindi si schimba fluxul intr-o clipd cu
ajutorul pozitiei de observator, adicid ajutindu-ne de
intrebarea: ,Chiar vreau eu si fac asta cu adevirat?”.
Adicid fac asta pentru ci vreau eu, sau pentru cd
vor altii, pentru cd trebuie, pentru ce va zice lumea,
etc.? Cred ci ati trdit si voi, asa cum am triit si eu,
ticand anumite lucruri doar pentru ci voia cineva
din exteriorul vostru, sau ca si fie bine, sau ca si
fiti apreciati de altii, sau ca sid vd demonstrati voui
si altora cd puteti, iar dupd un timp s-a demonstrat
cd nu a fost bine nici pentru voi, nici pentru ceilalti.
Atunci cind faci ceva doar pentru exterior, tu de
fapt calci pe tine, pe nevoile si dorintele tale, si asta
duce la un consum energetic imens, deoarece tu nu
mai esti conectat la tine cind faci ceva ce nu este in
concordanti cu ce vrei tu. Este ca si cum nu esti acasi,
te plimbi prin exteriorul casei tale si nu te poti sfitui
tu cu tine, nu te poti energiza tu de la casa ta, nu
te poti bucura tu de ce realizezi. Probabil cunoasteti
acest sentiment si acele pareri de riu de dupi aceea.
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Atunci cind vrem ceva, este extraordinar de
important cum formulim dorinta. Subconstientul
nostru nu cunoaste negatia, el preia ceea ce spunem
ca fiind ceea ce vrem. Asa cd este foarte important
ca dorinta pe care o vrem impliniti si o formulim
in termeni afirmativi, ca si cum deja avem acel ceva.
Pani si la nivel cerebral functioneazi legea liberului

arbitru, si anume:

Mergeti si experimentati, dar nu
uitati cd oricand vd puteti razgandi.

Adici oricand, prin propria alegere, ne putem
reaseza pe o altd frecventd a altui flux de constiinta.
De noi depinde crearea realititii noastre si totul pleaci
de la cuvantul care deschide poarta materializarii.

Dumnezeu a lisat solutii de rezolvare a diverselor
oportunititi sau probleme, peste tot in noi si in
afara noastrd. Se spune ci: ,nu existid probleme, ci
oameni care nu vad solutiile” din cauza credintelor
false pe care le au. Astfel, totul se intimpld conform
credintelor noastre. S-a descoperit stiintific ci nu
putem vedea ceva daci mintea noastrd nu crede cd
acel ceva poate exista. De aceea, creierul uman este
instrumentul prin care credm mintea, iar mintea
este cAimpul prin care noi creim realitatea. Ea este
servitorul spiritului, dar pentru a o putea utiliza la
parametrii optimi, important este si o disciplinim.
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Disciplina efectuati un anumit timp fizic (doudzeci
si una de zile) va crea o retea neuronalid cdreia i-ai dat
energie si pe care ai configurat-o prin intentie, iar
dupi ce acea retea neuronali este creatd, se mentine
in lobul frontal — care este ,dirijorul credrii realititii
noastre“~ prin concentrare, si in scurt timp apare
materializarea a ceea ce ne dorim sau am intentionat
in realitatea noastri. Aga cum am mai Spus, ceea ce
tii in lobul frontal drept concentrare se va manifesta
in plan concret ca materializare, in functie de cit de
mult ii dai atentie, sustinere si focus. Prin cuvant, tu
transmiti intentia dorintei tale lobului frontal. Iar
prin comportamentul tiu congruent cu ceea ce ai
rostit se concretizeazd intentia.

In rugdciunea Tatil nostru este un verset care
spune: ,precum in cer, asa si pe pdmdnt”— adica asa
cum e la nivel cerebral, asa este si in corpul fizic.
Cu alte cuvinte, orice gindim, aceea vom trii si
vom experimenta. Tonul credrii realititii pleacd de
la nivel cerebral, continud prin rostirea cuvantului a
ceea ce vrem si sfarseste prin materializarea in planul
concret, fizic.

In concluzie, cuvintul are diverse frecvente.
Cu cat frecventa este mai Inalti, constructivi,
potentatoare, cu atit creierul transmite impulsul spre
structura noastri ADN, iar transformarea noastri
se vede in exterior prin atitudinea si manifestarea
noastrd. Idem, cu cit frecventa este mai coborati si
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tine de personalitatea limitatd, cu atit suntem mai
departe de Sinele nostru Divin si accesim fluxuri
de constiintd cu vibratie joasd, iar manifestarea
noastri este asemenea. Ceea ce ne arati faptul ci ,la
inceput a fost cuvintul...” este un indicator a ceea ce
materializdm si trdim.

Asa este si asa sd fie!
b) bl )
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Dumnezeu a facut omul dupa chipul si
» asemidnarea Lui”. Astfel, fiecare om
poartd in el chipul lui Dumnezeu, manifest sau nu.

Fiecare copil inseamnd participarea omului la
Creatia Domnului. O repetare a Chipului Divin.
Acest lucru semnificd nu numai participarea la
formarea structurii fizice, cum se intelege in mod
curent, ci formarea entititii ca intreg. Formarea
corpului fizic al copilului nu este un proces care
poate fi dirijat constient; aceasta se realizeazd prin
procese subconstiente, atat ale entititii care vine, cit
si ale trdirilor si atitudinilor pdrintilor din preajma
tatului. Ceea ce prea putin se cunoaste este faptul cd
aportul parintilor la crearea copilului este infinit mai
subtil si posibilititile de influentare a caracterului, a
destinului si a sdndtitii viitorului copil sunt practic
mult mai mari decit s-ar binui.

Fiecare copil este o entitate de sine stititoare,
o personalitate care se afirmid din primele ceasuri
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de viatd, fapt bine cunoscut de medicina clasici.
Entitatea vine, de fapt, in acest plan material, fizic,
avind un anumit caracter si un anumit parcurs
al destinului stabilit pentru existenta care abia isi
incepe viata terestrd, determinati de anumite Legi
Universale. Acest caracter, precum si acest destin, pot
fi ameliorate sau agravate in doud moduri:

* Prin actiunea si lucrul constient al entititii
insesi, atunci cdnd devine suficient de matura
pentru a actiona.

*  Prin actiunea, faptele, gandurile si atitudinile
pirintilor, inainte si in timpul sarcinii, precum
si dupd nasterea copilului.

Primul proces este in genere cunoscut si acceptat.
Cel de-al doilea, de o importantd covirsitoare, este
mult mai putin studiat si prea putin constientizat
ca semnificatie strategici a acestui proces asupra
viitorului umanititii in genere. Mereu se repeti:
»copiii sunt viitorul natiunii”. Se pune problema, insd,
ce facem noi in mod practic pentru aceasta? Fiecare
pirinte poate lucra in acest sens.

Codul genetic al copilului este o combinatie
(deloc aleatoare) a codurilor genetice ale pirintilor.
Adesea se afirmi: ,seamini cu tatil, este sufletist ca
el””. Deci nu se mosteneste doar conformatia fizicd
(ochii, parul, nasul), ci si caracterul, gesturile, etc.
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